
 Ośrodek położony w Jarosławcu, około 400 metrów od nowej plaży Dubaj oraz około 100 metrów od POŁOŻENIE:
głównego deptaka, w cichej i spokojnej okolicy.

DOJAZD: indywidualny, na miejscu zapewniony autokar  realizacji programu turystycznego.w ramach

OŚRODEK: Cały do dyspozycji uczestników turnusu, łącznie 40 pokoi, 3 piętra, winda, restauracja,  (planowane basen kryty
otwarcie - luty 2024), jacuzzi, sauna fińska, łaźnia parowa, dostęp do sieci wi-fi, płatny parking.

POKOJE: Standard 2-3-4os. bez balkonu: 2 pojedyncze łóżka (  złączone w małżeńskie) i sofa dwuosobowa, pokoje domyślnie
w większości na parterze, 2 pojedyncze łóżka (domyślnie złączone w małżeńskie) i sofa Standard 2-3-4os. z balkonem: 
dwuosobowa, balkon, pokoje na I i II piętrze.
We wszystkich pokojach: łazienka, TV, klimatyzacja, lodówka, zestaw do parzenia kawy i herbaty (dwa zestawy kubków 
z talerzykami, dwie lampki do wina, dwie łyżeczki, czajnik elektryczny), ręczniki, suszarka do włosów,  dostęp do sieci wi-fi.
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Resort Holiday Home

Zajęcia terapeutyczne na turnusie prowadzi Stowarzyszenie 
„Wspólny Świat” z Białej Podlaskiej.

Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku między śniadaniem 
a obiadem. Zajęcia ułożone są blokowo, jedne po drugich. Biorą 
w nich udział . między zajęciami tylko osoby w spektrum Uczestników 
przeprowadzają terapeuci. Rodzice/opiekunowie mają wtedy 
warsztaty lub czas dla siebie.

Między obiadem a kolacją realizowany jest program turystyczno-
rekreacyjny zamiennie co drugi dzień z czasem wolnym przeznaczo-
nym na swobodne plażowanie. W weekend zaplanowaliśmy 
wycieczkę całodniową.

Każdy uczestnik otrzyma zaświadczenie o udziale w turnusie.
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WIEK OSÓB W TERAPII: 3-30 LAT (osobne grupy dla młodszych i starszych uczestników)

www.holidayhome.com.pl



WYŻYWIENIE: 3 posiłki dziennie, Pierwszym śniadania i kolacje w formie bufetu, obiady serwowane do stolika. 
świadczeniem na turnusie będzie kolacja, ostatnim śniadanie w dniu wyjazdu. Możliwość stosowania diet za dodatkową 
opłatą: bezmlecznej, bezcukrowej, bezglutenowej, wegetariańskiej. Ośrodek nie prowadzi indywidualnego żywienia.

PROGRAM TURYSTYCZNO-REKREACYJNY: Słowiński Park Narodowy - spacer po ruchomych wydmach, rejs statkiem  
po Jeziorze Łebsko, wycieczka do Doliny Charlotty rejs statkiem- wodne ZOO Safari,  po Morzu Bałtyckim, wizyta 
w , Darłowo - , wycieczka do stadniny koni, Aquaparku Panorama Morska Zamek Książąt Pomorskich wycieczka/atrakcja 
niespodzianka dla rodziców i rodzeństwa (w czasie zajęć terapeutycznych), ognisko, dyskoteka.

PROGRAM TERAPEUTYCZNY:

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH - TUS (grupy 6 os.) - 1 godz. dziennie (łącznie 10 godz. na turnusie)
Oparty na elementach technik teatralnych. Wykorzystanie aktywizujących metod dramy oraz gier dramatycznych pozwoli 
na poznanie lepiej siebie, swoich zalet i możliwości oraz nazwanie trudności, z którymi się spotykamy oraz ćwiczenie relacji 
i zachowań społecznych . Zaproponujemy również bajkoterapię, prace z opowieściami , które pozwolą lepiej zrozumieć nasze 
emocje. Trudność tekstów i ćwiczeń zależeć będzie od potrzeb uczestników. Dla uczestników niewerbalnych, proponujemy 
komunikację alternatywną (symbole graficzne lub manualne).

SENSOPLASTYKA (grupy 6 os.) - 1 godz. dziennie (łącznie 10 godz. na turnusie)
Zajęcia plastyczne, wykorzystujące zmysły dotyku, wzroku, słuchu, smaku. Malowanie, lepienie, sypanie, zgniatanie, 
smakowanie, wąchanie, formowanie pozwolą na powstawanie unikalnych, ulotnych , indywidualnych dzieł. Skutkiem będzie: 
uwalnianie ekspresji twórczej, stymulowanie kreatywności, pobudzanie do działania, nauka współdziałania w dążeniu 
do wspólnego celu, kształtowanie elastycznego podejścia do świata, nauka czerpania satysfakcji z twórczego działania, 
wzmacnianie wiary we własne możliwości oraz umiejętności.

TRENING MOTORYCZNY (grupy 6 os.) - 1 godz. dziennie (łącznie 10 godz. na turnusie)
Zajęcia bazujące na ruchu, ich zadaniem jest poprawa naturalnych cech motorycznych, takich jak: moc, siła, szybkość 
i zwinność, koordynacja oraz stabilność. Uczestnicy będą doskonalić umiejętności planowania motorycznego oraz pamięć  
ruchową. Poprzez wykorzystanie zasad Integracji Sensorycznej doskonalona będzie również koordynacja wzrokowo-ruchowa 
a umiejętności z zakresu motoryki małej poprzez wykorzystanie elementów metody terapii ręki. Uczestnicy będą mogli 
spróbować sił w grach zespołowych polegających na prostej rywalizacji.

WARSZTATY DLA RODZICÓW
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CENA:

Rodzina (2 os.): , w tym:12700 zł
 Dziecko objęte terapią: 0 zł790
 Opiekun dziecka: 0 zł480
Dodatkowa osoba w wieku  lat: od 12 4800 zł
Dodatkowe dziecko w wieku -1 : 3 1 3500 zł

Powyższe ceny obowiązują w pokojach Standard bez balkonu.

Pokój Standard z balkonem -dopłata 50zł / /turnus3 pokój

Dodatkowe dziecko do lat 3, bez świadczeń: gratis

Dopłata do diety bezcukrowej: 0 zł /os./turnus39
Dopłata do diety bezmlecznej: 0 zł /os./turnus39
Dopłata do diety bezglutenowej: 50 zł /os./turnus6

Dopłaty do diet nie sumują się – w przypadku dwóch lub więcej 
diet dopłata równa się stawce za najdroższą dietę.

Dieta wegetariańska: bez opłat

Cena zawiera:
noclegi i wyżywienie zgodnie z ofertą, realizację 
programu terapeutycznego i turystyczno-rekreacyjnego, 
ubezpieczenie NNW, opiekę kierownika, wymianę 
ręczników 3x na turnusie, wymianę pościeli 1x w trakcie 
turnusu, sprzątanie na bieżąco (minimum co 2-gi dzień), 
opłatę miejscową.

Cena nie obejmuje: opłaty za parking 15 zł /doba

Istnieje możliwość dodatkowego ubezpieczenia od kosztów 
rezygnacji z turnusu w cenie 3,8% wartości umowy.


