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WIEK UCZESTNIKOW: 10-21 LAT DZIECI | MLODZIEZ Z ZA | HFA

(

Jesli zalezy Ci na rozwijaniu samodzielnosci Twojego dziecka pod okiem specjalistow, zapraszamy na nasz obéz. Ten wyjatkowy wyjaz
to czas, w ktérym uczestnicy beda samodzielnie przygotowywac positki, organizowac¢ swoja prace w grupie oraz doskonali¢ wiasne
umiejetnosci porzadkowe.

Poniewaz wspdlne gotowanie wymaga efektywnego porozumiewania sie i zrozumienia perspektywy drugiej osoby, wszelkie czynnosci
codzienne beda stanowity okazje do ¢wiczenia kompetencji komunikacyjnych i teorii umystu w praktyce. Tworzymy przestrzen, w
ktorej dzieci beda miaty szanse odkrywania wtasnych mocnych stron, poznania nowych sposobéw radzenia sobie z codziennymi

a)

\trudnoéciami oraz uczenia sie niezaleznosci w podejmowaniu decyzji.

J

POLOZENIE: Oérodek potozony jest 30 km od Olsztyna, na skraju rozlegtych potaci leénych na pétwyspie jeziora Pluszne,
ktore stynie z krystalicznej wody, niedaleko osrodka , Kotatek”, w ktérym mieli$my juz obozy kilka lat temu.

DOJAZD: indywidualny, nasi uczestnicy przyjezdzajg na oboz z catej Polski dlatego nie mozemy zorganizowaé wspdlnego
dojazdu - musisz dowiez¢ do nas swoje dziecko w dniu rozpoczecia obozu w godzinach popotudniowych oraz odebraé
ostatniego dnia po $niadaniu; na miejscu mamy zapewniony autokar do realizacji programu turystycznego.

ZAKWATEROWANIE: Uczestnicy zakwaterowani beda razem z terapeutami w 6-cio osobowych domkach - w kazdym
domku 4 uczestnikéw i 2 osoby kadry. Domki posiadaja lazienke z wc, mini aneks kuchenny, taras. Na terenie znajduje sie
przestronna stotéwka, sale konferencyjne, sala dyskotekowa, kawiarnia, plaza nad jeziorem Pluszne, plac zabaw dla dzieci,
rekreacyjne boiska sportowe (pitka nozna, siatkéwka plazowa, badminton, koszykéwka), obszerna wiata na grilla i miejsce na
ognisko, gry zrecznosciowe (bilard, pitkarzyki, cymbergaj itp.), bezptatny parking.

WYZYWIENIE: 3 positki dziennie; pierwszym $wiadczeniem na obozie bedzie obiad, ostatnim $niadanie w dniu wyjazdu.
Organizator nie zapewnia indywidualnego zywienia.

[Poniiej mozesz przeczytac kilka opinii o osrodku, umieszczonych w serwisie google.com: \

,,’Cudowny osrodek, wspaniata obstuga, jedzenie ponad nasze oczekiwania.. po prostu pychota, mysle, ze kazdy znajdzie cos dla siebie.
Sniadania i kolacje bardzo obfite, rozmaite i przede wszystkim smaczne. Jezioro czysciutkie. Zdecydowanie polecam jeszcze
niezdecydowanym.Dziekujemy za cudowny wypoczynek.”

,Urokliwe miejsce na wypoczynek, z dala od miejskiego zgietku w srodku lasu z bliskim dostepem do czystego jeziora. Spedzilismy tam 2
tygodnie na kolonii, wszystkie dzieci byty zadowolone. Na szczegdlng pochwate zastuguje kuchnia tego miejsca. Ogromny wybor, mnostwo
warzyw, dodatkow do kolacji i do sniadan, przepyszne domowe obiady jak u mamy. Nie byto ze strony dzieci zadnego grymaszenia, kazdy
znalazt cos dla siebie. Dodatkowo przyjazny personel catego osrodka. Réznorodne animacje dla dzieci, z ktorych rowniez kilka razy

\skorzystalis’my. Z checigjeszcze tu wrécimy. Szczecin pozdrawia!” /

WYJAZDY DLA OSOB W SPEKTRUM ORGANIZUJEMY OD PONAD 20 LAT!
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PROGRAMTERAPEUTYCZNY:

Trening samodzielnoscii samoobstugi

Ideg przewodnia naszych obozéw jest uczenie podopiecznych bazowych kompetencji z zakresu samodzielnosci i samoobstugi
w sytuacjach jak najbardziej zblizonych do tych, z ktérymi dzieci i mtodziez stykaja sie kazdego dnia.. Podczas pobytu na kolonii
rozwijane s takze takie umiejetnosci jak: pakowanie / rozpakowywanie bagazy, organizacja miejsca w szafie i dbato$¢ o
zachowanie porzadku, dobieranie ubran do pogody, dbato$¢ o czystos¢ w pokojach / szafkach, wzmacnianie umiejetnosci
dbania o higiene osobistg, $cielenie tézka, zaktadanie poscieli, przygotowanie przedmiotéw niezbednych do wykonania
powierzonego zadania, odkurzanie, zamiatanie, pranie reczne. W ramach wsparcia podopiecznych w nabywaniu badz
utrwalaniu umiejetnosci samoobstugowych, wprowadzane s3 plany aktywnosci, zaréwno dzienne jaki i czynnos$ciowe,
schematy wizualne oraz wizualizacje.

Cwiczeniaw planowaniui organizowaniu czasu wolnego

Dotycza m.in. umiejetnosci rozplanowania obowigzkéw miedzy uczestnikéw grupy, zaplanowania sposobu wykonania danej
aktywnosci oraz jej wspdlne zrealizowanie wraz z samodzielnym nadzorowaniem postepu pracy, zorganizowania wspolnego
czasuwolnego.

Cwiczenia rozwijajace umiejetno$¢ wspétpracy i wspétdziatania

Zwigzane sg przede wszystkim z doskonaleniem kompetencji komunikowania sie w grupie, zwracania uwagi na sygnaty
werbalne i pozawerbalne drugiej osoby. To takze ¢wiczenia uwaznosci na innych uczestnikéw. Odbywaja sie one w trakcie
kazdej czynnosci realizowanej w danej grupie kolonijnej. Dodatkowo role wzmacniania relacji w grupie spetniajg atrakcje
organizowane przez Wychowawcéw, np. zawody sportowe, konkursy;, itp.

Wieczory tematyczne (filmowe, gier planszowych, itp.)
Kazdy wieczor organizowany jest tak, aby uczestnicy obozu spedzali go razem, np. przy ogladaniu wspdlnie wybranego filmu
(zorganizowanie i przeprowadzenie gtosowania na film jest zadaniem dla uczestnikéw).

Kadre na naszych obozach tworza nauczyciele i terapeuci z wieloletnim doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodziezg
w spektrum autyzmu. Najdtuzej wspotpracujace z nami osoby jezdzg juz ponad 10 lat. Kadra wraca w podobnym sktadzie
rok po roku - co dla nas oznacza ciggtosc i wypracowane standardy, a dla Ciebie spokéj, ze wiesz, kto jedzie z Twoim
dzieckiem. Na kazde 4 dzieci przypadajg 2 osoby kadry: wychowawca i pomocnik, a catoscig kieruje doswiadczony
kierownik obozu. Wszyscy - takze osoby wspomagajgce - majg doswiadczenie w pracy z osobami w spektrum i wiedza, jak
reagowac w sytuacjach trudnych czy stresujgcych. Przed wyjazdem poprosimy Cie o wypetnienie szczegotowej ankiety
dotyczacej funkcjonowania dziecka oraz o przestanie posiadanej dokumentacji. Dzieki temu kadra wie, co jest wazne dla
kazdego uczestnika - zanim ten pojawi sie na obozie. Jakie s3 jego mocne strony, czego sie obawia, co pomaga mu sie
uspokoic¢, jak sie komunikuje. To nie jest opieka ,na wyczucie". To opieka oparta na wiedzy, doswiadczeniu
i przygotowaniu. Rozumiemy, ze decyzja o wystaniu dziecka na samodzielny oboz nie jest tatwa. Dlatego stawiamy na kadre
sprawdzong - taka, ktéra nie tylko zna autyzm z teorii, ale pracuje z osobami w spektrum na co dzien i rozumie, czego
potrzebuja, by czu¢ sie bezpiecznie. Twoje dziecko bedzie pod opieka profesjonalistow, ktorzy to robig od lat - i wracaja,
bo wiedza, Ze to co robig ma sens.

Wecej informacji o kadrze naszych obozéw znajdziesz na stronie: https:/www.tairon.pl/kadra/kadra-na-obozach /

PROGRAMTURYSTYCZNO-REKREACYJNY:

Istotng czescia kazdego obozu jest bogaty program turystyczny. Aktywnos$¢ ruchowa i wspdlne spedzanie czasu na
wycieczkach to réwniez wazny element terapii na obozie.

Woycieczki obdywaija sie trzy dni na obozie miedzy $niadaniem a kolacja. Na obozie proponujemy nastepujgce wyjazdy:

Park Rozrywki Aktywnej BARTBO w Butrynach - kilkanascie atrakcji dedykowanych dla dzieci i dorostych, ktérzy uwielbiajg
relaks na $wiezym powietrzu, na gosci czekajg m.in.: park linowy, strzelnica, tory przeszkéd, karuzele, pitko-bilard, dmucharnce,
eko-labirynt oraz zorbing - zabawa odbywa sie w bezpiecznych warunkach, pod czujnym okiem instruktoréw i
wykwalifikowanego personelu, Olsztyn - zwiedzanie Obserwatorium Astronomicznego, spacer po Starym Miescie, Huta Szkta
Artystycznego w Olsztynku - uczestnictwo w pokazach, pobyt w Aquaparku, Grunwald - Muzeum Bitwy pod Grunwaldem,
spacery po okolicy, olimpiada sportowa, marsz na orientacje, ogniska i wiele innych atrakcji na terenie osrodka.



www.tairon.pl/kadra/wychowawcy-na-obozach-terapeutycznych

PRZYKEADOWY PLAN DNIANAOBOZIE:
Dzienwycieczkowy:
Pobudka, toaleta poranna

08:00 - sniadanie; po $niadaniu do odebrania prowiant na
wycieczke

09:00/09:30 - wyjazd autokarem nawycieczke

Woycieczki odbywaja sie autokarem od sprawdzonego
izaprzyjaznionego przewoznika.

Staramy sie aby nadtuzszy jednorowo przejazd trwat
maksymalnie 1,5 godziny.

Wykazd planowanych wycieczek opisaliSmy w punkcie
»Program turystyczno-rekreacyjny”.

ok.17:00-17:30 - powroét do osrodka
18:00 - obiadokolacja

19:00 - blok atrakcji wieczornych - codziennie wieczorami
zaplanowalismy atrakcje dla catego obozu, w tym m.in. karaoke,
wieczor filmowy, wieczér gier, ognisko z kietbaskami, itd.

22:00 - ciszanocna

Dzien na miejscu:
Pobudka, toaleta poranna

08:00 - sniadanie

09:00-11:00 - gimnastyka, czynnosci porzadkowe w
domkach, kontrola czystosci

11:00-14:00 - zajecia/atrakcje na terenie osrodka lub w jego
okolicy - np. wyjscie na plaze, marsz na orientacje, zajecia
w grupach zwychowawcami, itp.

14:00 - obiad
15:30-17:30 - olimpiada sportowa
18:00-19:00 - przygotowanie kolacji, kolacja

19:30 - blok atrakcji wieczornych - codziennie wieczorami
zaplanowali$my atrakcje dla catego obozu, w tym m.in. karaoke,
wieczér filmowy, wieczér gier, ognisko z kietbaskami, itd.

22:00 - ciszanocna

CENA:

6500 zt

W podanej cenie masz zawarte praktycznie wszystko poza kosztem dojazdu na obéz, w tym:

noclegi i wyzywienie zgodnie z oferta, realizacje programu terapeutycznego, bogaty program turystyczno-rekreacyjny z biletami
wstepu, autokarem, przewodnikami itd., ubezpieczenie Compensa OPTIMUM Kraj NNW 12 000 PLN + AS rekreacyjne, opieke

kierownika oraz terapeutow-wychowawcow.

Do ptatnosci za ob6z mozesz wykorzystac srodki zgromadzone na subkoncie w ramach 1,5%.

Masz réwniez mozliwo$¢ dodatkowego ubezpieczenia sie od kosztéw rezygnacji z obozu w cenie od 3,8% warto$ci umowy.

Wiecej informacji o ubezpieczeniu znajdziesz na stronie: https:/www.tairon.pl/oferta/turnusy-rehabilitacyjne/ubezpieczenie-kr

juzw paru ciekawych miejscach. Bardzo polecam!!!”

,Swietne turnusy, genialna organizacja, wszystko zawsze dopiete na ostatni guzik. Ekipa z TAIRONa zna sie na tym co robi..” \

»Bylismy pierwszy raz i na pewno nie ostatni!!! Jezeli zastanawiacie sie, czy warto z nimi jechac, czy wiedzq co robiq i czy
podchodzq do swojej pracy profesjonalnie?? Moja odpowiedz na tak postawione pytanie brzmi 3 x TAK!!! Wiec przestancie sie
zastanawiac i pozwoélcie Swoim dzieciakom poczuc to na wtasnej skérze:)”

, lairon - niezaprzeczalnie najlepsza firma organizujqca turnusy dla dzieci z autyzmem. Niestety mam poréwnanie gdyz RAZ
datam sie skusic konkurencji - o raz za duzo. Jezdze z synkiem co roku i ZAWSZE wszystko jest na najwyzszym poziomie. Bytam

L2Zawsze wszystko perfekcyjnie przygotowane, kadra wyjqgtkowa, przesympatyczna, petna empatii i zrozumienia ,cierpliwa i
wymagajqca, a to szczegolnie wazne w przypadku naszych dzieci. Bardzo polecam!!!”

QViecej opini o nasinaszych wyjazdach znajdziesz na stronie: https:/www.tairon.pl/opinie

J

Chceszsie zapisa¢? Napisz do nas na adres turnusy@tairon.pl lub zadzwon pod numer 609 699 345.

Mozesz réwniez wypetni¢ od razu nasz formularz zgtoszeniowy dostepny pod adresem:
https:/www.tairon.pl/oferta/turnusy-rehabilitacyjne/formularz-zgloszeniowy

Masz pytania lub watpliwo$ci? Zadzwon lub napisz i porozmawiajmy o tym. Jeste$Smy tu dla Ciebie.

W dziale FAQ na naszej stronie umiesciliSmy odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania. SpradZz czy nie ma tam juz

odpowiedzi na Twoje: https:/www.tairon.pl/faq

WYJAZDY DLA OSOB W SPEKTRUM ORGANIZUJEMY OD PONAD 20 LAT!
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