& NR 5 - TURNUS REHABILITACYJNY  DLANAJMEODSZYCH

JAROSEAWIEC 12-25.07.2025 \ @
Resort Holiday Home www.holidayhome.com.pl Centrum Synergis E
DWIE GRUPY WIEKOWE: DO 10 LAT (24 miejsca) i 10-13 LAT (10 miejsc - pétkolonie) TAIRON

éjecia terapeutyczne na turnusie prowadzi Centrum Tera%
»Synergis” z Warszawy.

Zajecia odbywaja sie 10 dni na turnusie miedzy $niadaniem
a obiadem. Biorg w nich udziat tylko dzieci w spektrum. Rodzice/
opiekunowie odprowadzaja dzieci na poczatek zajec i odbieraja po
ich zakonczeniu. W czasie zaje¢ dla dzieci rodzice/opiekunowie majg
czas wolny dla siebie. Zajecia w grupie dzieci do lat 10 trwaja 2 godz.
40 min dziennie, w grupie 10-13 lat (p6tkolonie) 5,5 godziny dziennie.

Miedzy obiadem a kolacja, co drugi dzien, realizowany jest program
turystyczno-rekreacyjny dla catych rodzin. W obie niedziele
zaplanowalismy wycieczki catodniowe.

@idy uczestnik otrzyma zaswiadczenie o udziale w turnusie. /

POLOZENIE: Osrodek potozony w miejscowosci Jarostawiec, okoto 700 metréw od nowej plazy Dubaj (w linii prostej
do morza niecate 450 metréw), blisko gtéwnego deptaka, w cicheji spokojnej okolicy.

DOJAZD: indywidualny, na miejscu zapewniony autokarw ramach realizacji programu turystycznego.

OSRODEK: Caty do dyspozycji uczestnikéw turnusu, tacznie 40 pokoi, 3 pietra, winda, restauracja, basen kryty (bez
ratownika), jacuzzi, sauna finska, taznia parowa, dostep do sieci wi-fi, ptatny parking.

POKOVJE: Standard 2-3-4os. bez balkonu: 2 pojedyncze t6zka (domyslnie ztaczone w matzenskie) i sofa dwuosobowa, pokoje
w wiekszos$ci na parterze, Standard 2-3-4o0s. z balkonem: 2 pojedyncze t6zka (domyslnie ztaczone w matzenskie) i sofa
dwuosobowa, balkon, pokoje nalill pietrze.

We wszystkich pokojach: tazienka, TV, klimatyzacja, lodowka, zestaw do parzenia kawy i herbaty (dwa zestawy kubkéw
z talerzykami, dwie lampki do wina, dwie tyzeczki, czajnik elektryczny), reczniki, suszarka do wtoséw, dostep do sieci wi-fi.
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WYZYWIENIE: 3 positki dziennie, éniadania i kolacje w formie bufetu, obiady serwowane do stolika. Pierwszym
Swiadczeniem na turnusie bedzie kolacja, ostatnim sniadanie w dniu wyjazdu. Mozliwo$¢ stosowania diety wegetarianskiej za
dodatkowa optata. Osrodek nie prowadzi indywidualnego Zywienia oraz nie zapewnia innego rodzaju diet.

PROGRAM TURYSTYCZNO-REKREACYJNY: Pomerania Fun Park - najwiekszy park rozrywki na Pomorzu Zachodnim
aw nim m.in. liczne karuzele w cze$ci wesotego miasteczka, wodny swiat, mini zoo , plac zabaw z dmuchancami, wycieczka do
Doliny Charlotty - wodne ZOO Safari, fokarium, spacer po zoo, Megalandia - rodzinny park rozrywki koto Ustki, rejs statkiem
po Morzu Battyckim, wizyta w Aquaparku Panorama Morska, wycieczka do stadniny koni, animacje dla dzieci
i rodzicow na terenie o$rodka, wycieczka/atrakcja niespodzianka dla rodzicow i rodzenstwa (w czasie zajec terapeutycznych),
ognisko/grill, dyskoteka.

PROGRAM TERAPEUTYCZNY:

TURNUS DLA 24 DZIECI Z AUTYZMEM, ZA i CZR W WIEKU DO 10 LAT

* 2 godz. 40 min. terapii grupowej dziennie (26 godz. 40 min w trakcie trwania turnusu) - grupy 6-osobowe:
- trening umiejetnosci spotecznych i komunikacji
- nauka zabawy i wspétdziatania w grupie
- logorytmika
- elementy terapii reki
- praca nad samodzielnoscia

* dodatkowo dla rodzicéw/opiekunéw dzieci do 10 lat:
-warsztatintegracyjny (w pdznych godzinach wieczornych, opieka dla dziecinie jest zapewniona)
- 2 spotkania tematyczne (w pdznych godzinach wieczornych, opieka dla dzieci nie jest zapewniona)
- spotkanie podsumowujgce zajecia na turnusie

TURNUS-POtKOLONIE DLA 10 DZIECI Z ZESPO+EM ASPERGERA W WIEKU 10-13 LAT

* 5,5 godz. dziennie (55 godz. w trakcie trwania turnusu):
- trening samodzielno$ci i pewnosci siebie w sytuacjach spotecznych
- rozwijanie umiejetnosci planowania i organizowania podstawowych czynnos$ci zycia codziennego oraz czasu wolnego
- Letni Uniwersytet Talentéw- zajecia ukierunkowane na odkrywanie predyspozycji i mocnych stron waznych w zyciu oraz
formichwykorzystania
- ,Bez pracy nie ma kotaczy” - trening wypetniania powierzonych obowigzkéw oraz podstawowych umiejetnosci z zakresu
finanséw
- ,Kazdy ma dusze sportowca’- podstawy zdrowego stylu zycia, dbanie o zdrowie oraz forme fizyczna- odkrywanie
predyspozycji sportowych- zajecia sportowe (przeglad dyscyplin- sprobuj zanim powiesz...nie lubie”)
Wszystkie zajecia maja charakter praktyczny. Ich celem jest dostarczenie uczestnikom jak najwiekszej ilo$ci doswiadczen,
by naich podstawie stworzyliwtasng Ksiege Talentéw i Liste nowych doswiadczen w trakcie odpoczynku wakacyjnego.

* dodatkowo dla rodzicéw/opiekunéw uczestnikow poétkolonii:
- warsztatintegracyjny (w péznych godzinach wieczornych, opieka dla dzieci nie jest zapewniona)
- spotkanie podsumowujgce zajecia na turnusie

TURNUS POEACZONY Z ,POLKOLONIA’

Kwalifikacje na pétkolonie przez Centrum Terapii Synergis - na podstawie ankiety ewaluacyjnej, aktualnej opinii z placéwki
edukacyjnej i ewentualnej obserwacji terapeuci podejma decyzje o zakwalifikowaniu dziecka na wyjazd.

ﬁNA; Pokoj Standard z balkonem -doptata 450zt /pokéj/turb

Turnus (dla dzieci do lat 10): Dodatkowe dziecko do lat 2, bez Swiadczen: gratis
Rodzina (2 o0s.): 13900 zt, w tym: Dodatkowe dziecko do lat 2, z wyzywieniem: 780 zt

Dziecko objete terapig: 8750 zt

Doptata do diety wegetarianskiej: 390 zt /os./turnus
Opiekun dziecka: 5150 zt

Cena zawiera:

Pétkolonie (dla dzieci w wieku 10-13 lat): noclegi i wyzywienie zgodnie z oferta, realizacje programu
Rodzina (2 0s.): 14900 zt, w tym: terapeutycznego i turystyczno-rekreacyjnego,
Dziecko objete terapia: 9750 zt ubezpieczenie NNW, opieke kierownika, dostep do basenu
Opiekun dziecka: 5150 zt w wyznaczonych godzinach, wymiane recznikéw 3x na
turnusie, wymiane poscieli 1x w trakcie turnusu, sprzatanie
Pozostate ceny (wspdline dla obu wyjazd6w): na biezaco (minimum co 2-gi dzien), optate miejscowa.
Dodatkowa osoba w wieku od 12 lat: 5150 zt Cena nie obejmuije: optaty za parking 15 zt /doba

Dodatkowe dziecko w wieku 3-11: 3500 zt

Istnieje mozliwos$¢ dodatkowego ubezpieczenia od kosztéw
Wisze ceny obowiazuja w pokojach Standard bez balkonu.  rezygnaciji z turnusu w cenie od 3,8% wartosci umowy.
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