gf NR 5 - TURNUS REHABILITACYJNY DLANAJMtODSZYCH

SUDETY, ZIELENIEC 19.07-01.08.2026 - E
Vital & SPA Resort ,SZAROTKA” www.szarotka.eu Centrum Synergis E
DWIE GRUPY WIEKOWE: DO 10 LAT (24 miejsca) i 10-16 LAT (12 miejsc - pétkolonie) TAIRON

POLOZENIE: Vital & Spa ,Szarotka” potozony jest w Zielericu, na wysokoéci 950 m n. p. m. w paémie Gér Orlickich, w samym
sercu jednego z najwiekszych osrodkéw narciarskich w Polsce.

DOJAZD: indywidualny; nasi uczestnicy przyjezdzaja na turnus z catej Polski dlatego nie mozemy zorganizowa¢ Ciwspdlnego
dojazdu - musisz dotrze¢ do nas wtasnym samochodem (w os$rodku jest duzy darmowy parking) lub komunikacja zbiorowa;
na turnusie zapewniamy autokar, ktérym bedziesz jezdzi¢ na wszystkie nasze wycieczki (jest on juz w cenie turnusu).

OPIS OSRODKA: Zakwaterowanie w pokojach standardowych, o podwyzszonym komforcie oraz apartamentach, tacznie
40 pokoi do dyspozycji uczestnikdéw turnusu, 3 pietra; restauracja, strefa aqua dostepna w wyznaczonych godzinach - basen
rekreacyjny, jacuzzi, brodzik dla dzieci, sauny finska i rzymska, miejsce na organizacje grilla, dostep do sieci wi-fi, bezptatny
parking.

POKOJE: Superior 20s.: dwa tézka pojedyncze lub toze matzenskie i kanapa, pow. 17-24 m2; Superior 30s.: trzy t6zka
pojedyncze lub 2 16zka pojedyncze i kanapa lub toze matzenskie i 16zko pojedyncze, pow. 25-29 m2; Superior 40s.: toze
matzenskie i 2 tézka pojedyncze, pow. 36-39 m2; wiekszos¢ pokoi superior posiada balkony; DeLuxe 2-30s.: toze matzenskie
i t6zko pojedyncze, elektryczny kominek, pow. 22-29 m2; Studio DeLuxe 4os.: foze matzenskie i 2 t6zka pojedyncze,
elektryczny kominek, pow. 27-37 m2; Studio DeLuxe 5-o0s.: toze matzenskie i tézka pojedyncze lub dostawki, elektryczny
kominek, pow. 27-34 m2; pokoje DelLuxe nie posiadajg balkonéw; Apartament 2-3-40s.: toze matzenskie i 20s. kanapa, balkon,
pokdj typu studio lub jedno duze pomieszczenie, pow.40-47 m2..

W kazdym pokoju znajduje sie: tazienka, telewizor, lodéwka, czajnik, reczniki, suszarka do wtoséw, sejf, dostep do sieci wi-fi.

WYZYWIENIE: 3 positki dziennie, éniadania i kolacje w formie bufetu, obiady serwowane do stolika. Pierwszym
Swiadczeniem na turnusie bedzie obiad, ostatnim sniadanie w dniu wyjazdu. Mozliwo$¢ stosowania diet za dodatkowa optata:
bezmlecznej, bezcukrowej, bezglutenowej, wegetarianskiej. Osrodek nie prowadzi indywidualnego zywienia.

[Poniiej mozesz przeczytac kilka ubiegtorocznych opinii o Szarotce, ktére przekazali nam nasi klienci w ankietach po zakoﬁczonym\
turnusie:

»,Chyba najlepszy hotel,w ktorym bytam z Taironem. Basen na miejscu, bardzo dobre jedzenie, spa.”

»Zawsze czysto, mita obstuga, positki bardzo smaczne, urozmaicone, ciepte, basen do dyspozycji (czysto, reczniki ha miejscu, woda o
odpowiedniejtemperaturze), sala fitness, sala zabaw dla dzieci, duzy taras, plac zabaw, dmucharice.Pomyslano o odpoczynku matychi duzych”

»Bardzo fajny osrodek, potozony w miejscu gdzie byto mato ludzi, duzym plusem bytbasen.”

»Hotel swietny, ladne pokoje, wygodnetézka, mila obsluga, superbasen, jedzenie palce lizac:)"

- J

WYJAZDY DLA OSOB W SPEKTRUM ORGANIZUJEMY OD PONAD 20 LAT!
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https://www.szarotka.eu/

PROGRAMTERAPEUTYCZNY:

TURNUSDLA24 DZIECIZAUTYZMEM,ZAiCZRW WIEKU DO 10 LAT
* 2 godz. 40 min. terapii grupowej dziennie (26 godz. 40 min w trakcie trwania turnusu) - grupy 6-osobowe:
- trening umiejetnosci spotecznych i komunikacji
- nauka zabawy i wspétdziataniaw grupie .
- logorytmika, - elementy terapii reki TURNUS POtACZONY Z ,POLKOLONIA’
- praca nad samodzielnoscia
* dodatkowo dla rodzicéw/opiekunéw dzieci do 10 lat:
-warsztatintegracyjny (w pdznych godzinach wieczornych, opieka dla dzieci nie jest zapewniona)
- 2 spotkania tematyczne (w pdznych godzinach wieczornych, opieka dla dzieci nie jest zapewniona)
- spotkanie podsumowujace zajecia na turnusie

TURNUS-POtKOLONIE DLA 12 DZIECI Z ZESPOtEM ASPERGERA W WIEKU 10-13 LAT i 13-16 LAT
¢ 5,5 godz. dziennie (55 godz. w trakcie trwania turnusu) - grupy 6-osobowe:
- trening samodzielnoscii pewnosci siebie w sytuacjach spotecznych
- rozwijanie umiejetnosci planowaniai organizowania podstawowych czynnos$ci zycia codziennego oraz czasu wolnego
- Letni Uniwersytet Talentéw - zajecia ukierunkowane na odkrywanie predyspozycji i mocnych stron oraz form ich
wykorzystania
- ,Bez pracy nie ma kotaczy” - trening wypetniania powierzonych obowigzkéw oraz podstawowych umiejetnosci z zakresu
finanséw
- ,Kazdy ma dusze sportowca’ podstawy zdrowego stylu Zycia, dbanie o zdrowie oraz forme fizyczna- odkrywanie
predyspozycji sportowych- zajecia sportowe (przeglad dyscyplin- sprébuj zanim powiesz...nie lubie”)
Wszystkie zajecia maja charakter praktyczny. Ich celem jest dostarczenie uczestnikom jak najwiekszejilosci doswiadczen, by na
ich podstawie stworzyliwtasng Ksiege Talentéw i Liste nowych doswiadczen w trakcie odpoczynku wakacyjnego.
* dodatkowo dlarodzicow/opiekunéw uczestnikéw potkolonii:
-warsztat integracyjny (w pdznych godzinach wieczornych, opieka dla dzieci nie jest zapewniona)

Kwalifikacje na pé6tkolonie przez Centrum Terapii Synergis - na podstawie ankiety ewaluacyjnej, aktualnej opinii z placowki edukacyjnej i
ewentualnej obserwacji terapeuci podejma decyzje o zakwalifikowaniu dziecka nawyjazd.

Zajecia odbywaja sie w grupach 6-cio osobowych od poniedziatku do pigtku miedzy $niadaniem a obiadem. Biora w nich udziat tylko dzieci
w spektrum. Rodzice/opiekunowie maja wtedy czas dla siebie.

Zajecia zawsze dostosowujemy do uczestnika. Turnus kierujemy do réznych grup wiekowych i 0séb z r6znym stopniem zaburzen. Dobér
dzieci do grup oraz doktadny program zaje¢ opracowujemy na podstawie szczegétowych ankiet oraz innych dokumentéw, o ktére
poprosimy Cie w kolejnych etapach naszej wspétpracy. Dzieki temu terapeuci znaja juz dobrze Twoje dziecko zanim przyjedziecie na
turnus. PéZniejsze zajecia moga przynies¢ duzo lepsze efekty.

éﬂjecia na turnusie prowadza terapeuci z Centrum Terapii Synergis z Warszawy. Od 2006 roku zapewnia profesjonalr%
i catoSciowa terapie i opieke dzieciom oraz ich rodzinom. Kazde dziecko, ktére do nich trafia jest traktowane indywidualnie
zaréwno jesli chodzi o dobdér metod jak i intensywno$¢ terapii - by dzieci czuty sie dobrze a rodziny uzyskiwaty wsparcie

i wyczerpujace informacje na temat swego dziecka.Poprzez bogatg oferte ustug obejmujgcg m. in.: zajecia terapeutyczne
(psychologiczno- pedagogiczne), terapie logopedyczng, terapie Sl, dogoterapie, zajecia grupowe, Treningi Umiejetnosci
Spotecznych, Terapie Reki itp. tworzg miejsce, w ktérym z dzieckiem pracuje zespét wielu specjalistow zgodnie z prawem
synergii. Centrum Terapii Synergis zostato stworzone przez ludzi, ktérzy podchodzg do swojej pracy z pasja a przede
wszystkim lubig dziecii caty czas rozwijajg i doskonalg swojg wiedze naich temat.

Wiecej informaciji o kadrze turnusu znajdziesz na naszej stronie: https:/www.tairon.pl/kadra/centrum-terapii-synergis

Srednia ocena terapii prowadzonej przez kadre Centrum Terapii Synergis w ankietach po ubiegtorocznym turnusie

wJaros’rawcu (wskaliod 1 do 6)to: 5,92 /

PROGRAMTURYSTYCZNO-REKREACYJNY:

Istotng czescia turnusu jest program turystyczny. Stanowi on wazny element terapii na turnusie. Od pierwszych wyjazdéw
staramy sie przekonywac rodzicéw (czyli i Ciebie), ze aktywnos$¢ ruchowa i wspélne spedzanie czasu na wycieczkach to
rozwigzanie wptywajace korzystnie na rozwoéj Twojego dziecka. To, poza oczywistymi korzysciami zdrowotnymi, czesto
takze zajecia integracji sensorycznej w naturalnym srodowisku. Kazda wycieczka jest rowniez pewna forma treningu
umiejetnosci spotecznych. Nawet sobie nie wyobrazasz jak czesto wielkim zaskoczeniem jest skutecznos¢ takiej formy
"terapii", ajej efekty sg jednymi z najbardziej widocznych po turnusie.

Woycieczki obdywajg sie od pn do pt miedzy obiadem a kolacja - zamiennie autokarowa lub piesza po okolicy,
wweekend w potowie turnusu catodniowe (miedzy $niadaniem a kolacjg). Na turnusie proponujemy Ci nastepujace atrakcje:

Zoo Dvir Kralové - ogréd zoologiczny z najwieksza kolekcja zwierzat afrykanskich w Europie, Kopalnia Ztota w Ztotym Stoku -
spacer trasg turystyczng, przejazd podziemna kolejka, Minieuroland - Park Miniatur w Ktodzku, Szczeliniec Wielki - najwyzszy
szczyt Gor Stotowych, Btedne Skaty - skalny labirynt w Gérach Stotowych - jedno z najpiekniejszych miejsc w Polsce, sptyw
pontonowy Nysa Ktodzks - bezpieczna forma aktywnego wypoczynku, wycieczki piesze po goérach, atrakcja niespodzianka
dlarodzicéwirodzenstwa (w czasie zajec terapeutycznych), dyskoteka.

Zobacz zdjecia z naszych wycieczek z ubiegtego roku: https:/share.icloud.com/photos/04aTj5SbmySQXnuDR3I912kbkw

WYJAZDY DLA OSOB W SPEKTRUM ORGANIZUJEMY OD PONAD 20 LAT!


https://www.icloud.com/sharedalbum/pl-pl/#B2d5oqs3q8cAgfh
www.tairon.pl/kadra/centrum-terapii-synergis-z-warszawy

PRZYKEADOWY PLAN DNIANATURNUSIE (od poniedziatku do piatku):

07:30-09:30 - $niadanie - w formie bufetu, kazda rodzina ma przydzielony stolik na caty pobyt (na wszystkie positki)
08:00-14:00 - blok zaje¢ terapeutycznych (ilos¢ zajecé dla kazdego rozpisana ponizej) plus czas wolny (np. mozliwos¢ skorzystania z basenu)

Zajecia w grupie turnusowej (dzieci do lat 10) trwaja 2 godz. 40 min dziennie (grupa mtodsza 08:20-11:00, starsza 11:20-14:00). Zajecia na
pékoloniach trwaja 5,5 godziny dziennie (08:00-13:30). W zajeciach biorg udziat tylko dzieci w spektrum.

13:00i 14:00 - obiad - w podziale na grupy - rodziny mtodszych dzieci z grupy turnusowej majg o godz. 13:00, starszej grupy turnusowej
i pétkolonii o godz. 14:00; obiad serwowany jest przez kelneréw do stolika

15:00-18:00(19:00) - wycieczki - w podziale na grupy - gdy jedna grupa ma wycieczke autokarowa, druga piesza po okolicy lub inng atrakcje
18:00-20:00 - kolacja - podobnie jak $niadanie w formie bufetu;

Po kolacji m.in. warsztaty/spotkania dla rodzicéw, czas na korzystanie z basenu, dyskoteki.

W WEEKEND w s$rodku turnusu (sobota i niedziela) nie ma zajec¢ terapeutycznych. Zaplanowalismy dla Ciebie wtedy catodniowe wycieczki
autokarowe. Po $niadaniu dostaniesz prowiant na droge, poniewaz wrécimy do osrodka dopiero na obiadokolacje (czyli p6Zny obiad).

O Tobie réwniez nie zapominamy! Zajecia i atrakcje dla rodzicéw i opiekunéw s3g istotnym elementem kazdego wyjazdu.
Warsztaty prowadzone przez specjaliste, atrakcje "niespodzianki" - to tylko cze$¢ rzeczy, ktére proponujemy. Turnus jest
skierowany tak samo do Ciebie, jak do Twojego dziecka - chcemy aby$ mégt/mogta wyniesc z niego jak najwiecej, ale réwniez
zastuzenie odpoczaé. Wiemy jak wazna jest "chwila dla siebie", dlatego na naszych turnusach zawsze dajemy takg mozliwosé.
W koncu turnus to czesto Twoje jedyne wakacje.

ﬁEN A: Dodatkowa osoba w wieku od 12 lat: 5300 zt \
Dodatkowe dziecko w wieku 4-11: 3500 zt
Turnus (dla dzieci do lat 10): Dodatkowe dziecko do lat 3, bez $wiadczen: gratis
Rodzina (2 os.): 14500 zt, w tym: Powyzsze ceny obowiazuja w pokojach typu Superior.

Dziecko objete terapig: 9200 zt

Oyl dhfte 5 SEED Pokaj typu Deluxe - doptata 500 zt/pokéj/turnus

Apartament - doptata 1000 zt/pokdj/turnus

Pétkolonie (dla dzieci w wieku 10-16 lat): Doptata do diety bezcukrowej: 150 zt /os./turnus

Rodzina (2 0s.): 15500 zt, w tym: Doptata do diety bezmlecznej: 150 zt /os./turnus
Dziecko objete terapiag: 10200 zt Doptata do diety bezglutenowej: 250 zt /os./turnus
Opiekun dziecka: 5300 zt Dieta wegetarianska: bez optat

kz dofinansowaniem ze §rodkéw PFRON cena turnusu zaczyna sie juz od 10 000 zt za 2 os. (dziecko z opiekunem)! /

W podanej cenie masz zawarte praktycznie wszystko poza kosztem dojazdu na turnus, w tym:

noclegi i wyzywienie zgodnie z ofertg, realizacje programu terapeutycznego (zajecia dla dzieci i warsztaty dla opiekunéw), bogaty program
turystyczno-rekreacyjny z biletami wstepu, autokarem, przewodnikami itd. dla wszystkich uczestnikéw, ubezpieczenie Compensa
OPTIMUM Kraj NNW 12 000 PLN + AS rekreacyjne, opieke kierownika i jego z-cy, dostep do kompleksu basenowego (basen, sauna firiska,
sauna rzymska, jacuzzi), serwis pokojowy, w tym sprzatanie pokoi co drugi dzien z wymiang recznikdw na zyczenie, wymiane poscieli 1 razw
trakcie turnusu, bezptatny parking oraz optate miejscowa.

Jesli nadal zastanawiasz sie dlaczego turnus kosztuje wtasnie tyle, z checig Ci o tym opowiemy. NagraliSmy dla Ciebie film, w ktérym
szczegbotowo przedstawiamy co zawiera sie w cenie naszych wyjazdéw. Jest on sprzed 2 lat i ceny poszty troche w gore, ale struktura
kosztow i sposéb ustalania ceny pozostaty bez zmian: https:/www.youtube.com/watch?v=KWO _zczMbbQ

Do turnusu mozesz wykorzystac dofinansowanie ze srodkéw PFRON i/lub srodki zgromadzone na subkoncie w ramach 1,5%.

Masz réwniez mozliwos$¢ dodatkowego ubezpieczenia sie od kosztow rezygnacji z turnusu w cenie od 3,8% wartosci umowy.
Wiecej informacji o ubezpieczeniu znajdziesz na stronie: https:/www.tairon.pl/oferta/turnusy-rehabilitacyjne/ubezpieczenie-kr

[,,Siwietne turnusy, genialna organizacja, wszystko zawsze dopiete na ostatni guzik. Ekipa z TAIRONa zna sie na tym co robi..” \

,ByliSmy pierwszy raz i na pewno nie ostatni!!! Jezeli zastanawiacie sie, czy warto z nimi jechac, czy wiedzq co robiq i czy
podchodzq do swojej pracy profesjonalnie?? Moja odpowiedz na tak postawione pytanie brzmi 3 x TAK!!! Wiec przestancie sie
zastanawiac i pozwolcie Swoim dzieciakom poczuc to na wtasnej skorze :)”

,» lairon - niezaprzeczalnie najlepsza firma organizujqca turnusy dla dzieci z autyzmem. Niestety mam poréwnanie gdyz RAZ
datam sie skusic konkurencji - o raz za duzo. Jezdze z synkiem co roku i ZAWSZE wszystko jest na najwyzszym poziomie. Bytam
juzwparu ciekawych miejscach. Bardzo polecam!!!”

\Wiecej opini o nasinaszych wyjazdach znajdziesz na stronie: https:/www.tairon.pl/opinie J

Chceszsie zapisa¢? Napisz do nas na adres turnusy@tairon.pl lub zadzwon pod numer 609 699 345.
Mozesz réwniez wypetnic¢ od razu nasz formularz zgtoszeniowy dostepny pod adresem:
https:/www.tairon.pl/oferta/turnusy-rehabilitacyjne/formularz-zgloszeniowy

Masz pytania lub watpliwosci? Zadzwon lub napisz i porozmawiajmy o tym. JestesSmy tu dla Ciebie.

W dziale FAQ na naszej stronie umiescilismy odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania. Spradz czy nie ma tam juz
odpowiedzi na Twoje: https:/www.tairon.pl/fag

WYJAZDY DLA OSOB W SPEKTRUM ORGANIZUJEMY OD PONAD 20 LAT!
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